Pondéli: 31.10.2022
Presnidavka: obilné ¢okoladové kulicky s mlékem (1,6,7)
Obéd: polévka: ¢esnekova (1,3,6,9)
pizza se Sunkou a syrem, salat z ¢inského zeli (1,3,7)
hruskovy sirup
svafina: ¢aj rakytnikovy, chléb, pomazankové maslo, syrova zelenina (1,6,7)

Utery: 01.11.2022
Piesnidavka:  bandnové mléko, chléb, celerovd pomazanka, syrova zelenina (1,6,7)
Obéd: polévka: fazolova (1,9)
ryba hoki na bylinkiach, bramborova kase, michany zeleninovy salat (1,4,7)
vistiovy dZus
svafina:  mléko, tlaceny kola¢ s bortivkovou naplni (1,3,7)

Stireda: 02.11.2022
Piesnidavka:  bila kdva, sluneénicova kostka, Rama, syrova zelenina (1,3,6,7,11)
Obéd: polévka: cuketova (1,7,9)
hovézi kyta na Zampionech, ryZe, mrkvovy salat (1,10)
pomerancovy sirup
svatina:  ¢aj zahradni smés, chléb, pomazanka z nivy, syrova zelenina (1,6,7)

Ctvrtek: 03.11.2022
Presnidavka: ¢aj lipovy, chléb, pomazanka z makrely, syrova zelenina (1,4,6,7)
Obéd: polévka: rajska s pismenky (1,9)
masovy nakyp, brambory, salat z ¢ervené fepy (1,3,6,7)
mangovy dZus
Svacina: meruiikové kefirové mléko, rohlik (1,7)

Patek: 04.11.2022
Piesnidavka: kokosové mléko, bagetka, cizrnova pomazanka, syrova zelenina (1,7)
Obéd: polévka: driibezi s pohankou (9)
kufe na paprice, téstoviny (1,7)
malinovy sirup
Svacina: ¢aj citrusovy, chléb, Rama, strouhany syr, syrova zelenina (1,6,7)

Kromé uvedené stravy je denné zajist'ovan pitny rezim a podavano ovoce, i kdyZ neni uvedeno
V jidelnicku.

Cislav zivorce uvadéji &islo obsaZeného alergenu podle p¥iloZeného semamu alergenti.
Zména jidelnicku vyhrazena.



