Pondéli: 18.05.2026

Presnidavka:
Obéd:

svacdina:

kokosové mléko, kukuFi¢né platky, hermelinova pomazanka, zelenina, ovoce (7)
polévka: vlo¢kova (1,7,9)

langose s ke¢upem a syrem (1,3,7)

multivitaminovy dzus

mléko, ¢aj boravkovy, chléb, Fedkvickova pomazénka, zelenina, ovoce (1,7)

Utery: 19.05.2026

Presnidavka:
Obéd:

svadina:

¢aj meduiikovy, chléb, pomazanka z makrely, zelenina, ovoce (1,4,7)
polévka: brokolicova (1,7,9)

Spanélsky ptacek, ryze (1,3,6,9,10)

malinovy sirup

mléko, piskotova babovka, ovoce (1,3,7)

Stieda: 20.05.2026

Presnidavka:
Obéd:

svacdina:

bila kdva, grahamovy rohlik, pomazanka z ajvaru, zelenina, ovoce (1,7)
polévka: s masem a tarhoiou (1,3,9)

sekana, bramborova kase, meloun (1,3,7)

ananasovy dzus

¢aj ostruzinovy, chléb, pomazénka z Lu¢iny, zelenina, ovoce (1,7)

Ctvrtek: 21.05.2026

Presnidavka:
Obéd:

svacdina:

¢aj lesni plody, svétly toustovy chléb, Flora, zelenina, ovoce (1)

polévka: petrzelova (1,7,9)

kriiti maso na rozmarynu, téstoviny (1)

hruskovy sirup

¢aj lipovy, slune¢nicova kostka, vaje¢na pomazanka, zelenina, ovoce (1,3,6,7,11)

Patek: 22.05.2026

Presnidavka:
Obéd:

svadina:

jahodové mléko, chléb, pomazanka ze Zervé, zelenina, ovoce (1,7)
polévka: z éervené ¢ocky (1,7,9)

filé z lososa na masle, brambory, okurkovy salat (4,7)

mangovy dZus

¢aj citrusovy, Lipanek, rohlik, ovoce (1,7)

Kromé uvedené stravy je denné zajiSt'ovan pitny rezim.
Cisla v zavorce uvadéji ¢islo obsaZeného alergenu podle priloZzeného seznamu alergeni.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.



