
 

 

        

                                                                          
Pondělí: 04.05.2026 

Přesnídávka: čaj ostružinový, vícezrnný trojhránek, Flora, zelenina, ovoce (1,3,6,7,11) 

Oběd: polévka: krupicová s vejci (1,3,9)   

 aljašská treska na bylinkách, bramborová kaše, salát z čínského zelí s kukuřicí (4,7)     

   multivitamínový džus 

svačina:  čaj mátový, chléb, pomazánka z tofu, zelenina, ovoce (1,6,7) 
 
 

 

Úterý: 05.05.2026 

Přesnídávka: mandlové mléko, chléb, avokádová pomazánka, zelenina, ovoce (1,7) 

Oběd: polévka: kedlubnová (1,7,9)   

 rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, kompot (7,9)     

   hruškový sirup 

svačina:  mléko, čaj šípkový, závin s makovou náplní, ovoce (1,3,7) 
 
 

 

Středa: 06.05.2026 

Přesnídávka:  čaj lesní plody, veka, pomazánka ze sardinek, zelenina, ovoce (1,4,6,7) 

Oběd:  polévka: cizrnová (1,9)  

   pečený králík, brambory, ledový salát (7) 

ananasový džus  

svačina:  mléko, chléb, pomazánka z nivy, zelenina, ovoce (1,7) 
 
 

 
Čtvrtek: 07.05.2026 

Přesnídávka: čaj meduňkový, tmavý toustový chléb, Flora, zelenina, ovoce (1) 

Oběd: polévka: s masem a kroupami (1,9)   

   cikánská hovězí pečeně, těstoviny (1,10) 

   malinový sirup 

svačina:  čaj borůvkový, vanilkový termix, rohlík, ovoce (1,7) 

 

  

 

Pátek: 08.05.2026 
 

 

   SVÁTEK 
 

 

 

 

 

Kromě uvedené stravy je denně zajišťován pitný režim. 

Čísla v závorce uvádějí číslo obsaženého alergenu podle přiloženého seznamu alergenů. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 

 


