
 

 

        

                                                                          
Pondělí: 29.09.2025 

Přesnídávka: bílá káva, lámankový chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, zelenina, ovoce (1,6,7,11) 

Oběd: polévka: zeleninová s jáhlami (9)   

 těstoviny zapečené se salámem, salát z červené řepy (1,3,6,7,10)     

   ananasový džus  

svačina:  mléko, čaj červené plody, závin s jablečnou náplní, ovoce (1,3,7) 
 
 

  

Úterý: 30.09.2025 

Přesnídávka: jahodový koktejl, veka, Flora, zelenina, ovoce (1,6,7) 

Oběd: polévka: hrachová (1,7,9)   

hovězí kýta v mrkvi, brambory (1,7)     

   hruškový sirup 

svačina:  čaj mátový, chléb, hermelínová pomazánka, zelenina, ovoce (1,7) 
 
  

 

Středa: 01.10.2025 

Přesnídávka:  čaj rakytníkový, sladový žitánek, pomazánka z tuňáka, zelenina, ovoce (1,4,6,7) 

Oběd:  polévka: bramborová (1,9)  

   dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)     

    višňový džus 

svačina:  mléko, chléb, kedlubnová pomazánka, zelenina, ovoce (1,7) 
 

 
    

Čtvrtek: 02.10.2025 

Přesnídávka: karamelové mléko, chléb, pomazánka z míchaných vajec, zelenina, ovoce (1,3,7) 

Oběd: polévka: kapustová (1,9)   

   kuřecí plátek na žampiónech, rýže, okurkový salát (1,10) 

   malinový sirup    

svačina:  čaj meduňkový, vícezrnný trojhránek, Flora, Gouda, zelenina, ovoce (1,3,6,7,11) 

 

  

 

Pátek: 03.10.2025 

Přesnídávka: vanilkové mléko, chléb, fazolová pomazánka, zelenina, ovoce (1,7) 

Oběd: polévka: s masem a písmenky (1,3,9)   

   vepřový flamendr, pečené hranolky (1) 

      mangový džus 

svačina:  čaj ostružinový, čokoládový termix, rohlík, ovoce (1,7) 

  
 

Kromě uvedené stravy je denně zajišťován pitný režim. 

Čísla v závorce uvádějí číslo obsaženého alergenu podle přiloženého seznamu alergenů. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 

 

 


