Pondéli: 20.03.2023
Piesnidavka:  ¢aj meduiikovy, veka, pomazanka z lososa, syrova zelenina (1,4,7)
Obéd: polévka: zeleninova (1,9)
halu$ky se Sunkou a zelim (1,3)
ananasovy dzus
svalina:  ¢aj lesni plody, chléb, Rama, Mozzarella, syrova zelenina (1,6,7)

Utery: 21.03.2023
Piesnidavka:  ¢aj ostruZinovy, ovesna kase s pernikovym posypem (1,7)
Obéd: polévka: cuketova (1,7,9)
pecené kute, brambory, mrkvovy salat (7)
hruskovy sirup
svacina: mléko, chléb, fazolovd pomazanka, syrova zelenina (1,6,7)

Stfeda: 22.03.2023
Piesnidavka:  bild kdva, tmavy toustovy chléb, pomazénka ze gervais, syrova zelenina (1,7)
Obéd: polévka: masovy krém (1,7,9)
Zemlovka s jablky (1,3,7)
mléko (7)
svadina: ¢aj zahradni smés, chléb, budapest’ska pomazanka, syrova zelenina (1,6,7)

Ctvrtek: 23.03.2023
Piesnidavka:  jahodové mléko, chléb, hermelinovd pomazanka, syrova zelenina (1,6,7)
Obéd: polévka: z michanych lusténin (1,9)
kralik po provensalsku, bramborova kase (1,7)
mangovy dZus
svaina: ¢aj citrusovy, Slehany tvaroh s piSkoty (1,3,7)

Patek: 24.03.2023
Pfesnidavka:  vanilkové mléko, cerealni kaiserka, Rama, syrova zelenina (1,6,7,11)
Obéd: polévka: koprova (1,3,7,9)
bulgur s vepfovym masem, zeleninou a syrem, okurek (1,7,9)
malinovy sirup
svafina: ¢aj rakytnikovy, chléb, kedlubnova pomazanka, syrova zelenina (1,6,7)

Kromé uvedené stravy je denné zajiSt’ovan pitny reZim a poddvano ovoce, i kdyZ neni uvedeno
Vv jidelnic¢ku.

Cisla v zavorce uvadéji &islo obsazeného alergenu podle piloZeného seznamu alergenii.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.






