
 

 

        

                                                                          
Pondělí: 09.02.2026 

Přesnídávka: čaj mátový, jáhlová kaše s jahodami, ovoce (7) 

Oběd: polévka: zeleninová (1,9)   

 zapečené těstoviny se salámem, ledový salát (1,3,6,7,10)     

   pomerančový sirup  

svačina:  mléko, chléb, ředkvičková pomazánka, zelenina, ovoce (1,7) 
 
 

 

Úterý: 10.02.2026 

Přesnídávka: bílá káva, grahamový rohlík, Flora, zelenina, ovoce (1,7) 

Oběd: polévka: cuketová (1,7,9)   

 vepřová panenka, bramborová kaše, míchaný zeleninový salát (7)     

   višňový džus 

svačina:  čaj citrusový, chléb, pomazánka z Lučiny, zelenina, ovoce (1,7) 
 
 

- 

Středa: 11.02.2026 

Přesnídávka:  čaj červené plody, chléb, lososová pomazánka, zelenina, ovoce (1,4,7) 

Oběd:  polévka: z červené čočky (1,7,9)  

   dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)     

    grepový sirup 

svačina:  čaj lipový, veka, pomazánka z ajvaru, zelenina, ovoce (1,6,7) 
 

 
    

Čtvrtek: 12.02.2026 

Přesnídávka: pistáciové mléko, vícezrnný trojhránek, česneková pomazánka, zelenina, ovoce (1,3,6,7,8,11) 

Oběd: polévka: batátová (1,7,9)   

   pečené kuře, rýže, kompot (7) 

   mangový džus 

svačina:  čaj ostružinový, chléb, Flora, Eidam, zelenina, ovoce (1,7) 

 

  

 

Pátek: 13.02.2026 

Přesnídávka: banánové mléko, chléb, vaječná pomazánka, zelenina, ovoce (1,3,7) 

Oběd: polévka: drůbeží s písmenky (1,3,9)   

   kovbojské fazole, chléb (1) 

      hruškový sirup 

svačina:  čaj borůvkový, čokoládový termix, rohlík, ovoce (1,7) 

  
 

Kromě uvedené stravy je denně zajišťován pitný režim. 

Čísla v závorce uvádějí číslo obsaženého alergenu podle přiloženého seznamu alergenů. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 

 

 


