Pondéli: 02.03.2026
Piesnidavka:  bananové mléko, chléb, pomazanka z cottage, zelenina, ovoce (1,7)
Obéd: polévka: Spenatova (1,7,9)
alja$ska treska na bylinkach, brambory, ledovy salat (4,7)
malinovy sirup
svadina: mléko, ¢aj matovy, razenka s nutellou, ovoce (1,6,7,8)

Utery: 03.03.2026
Piesnidavka:  jahodové mléko, tmavy rohlik, avokéddova pomazanka, zelenina, ovoce (1,6,7)
Obéd: polévka: fazolova (1,9)
kufeci paprikas, ryze (1,7)
ananasovy dzus
svadina: ¢aj Sipkovy, svétly toustovy chléb, pomazankové maslo, zelenina, ovoce (1,7)

Stieda: 04.03.2026
Piesnidavka:  ¢aj lipovy, chléb, Svédska pomazanka, zelenina, ovoce (1,4,7,10)
Obéd: polévka: petrzelova (1,7,9)
téstoviny zapecené s brokolici a syrem (1,3,7)
hruskovy sirup
svadina: ¢aj lesni plody, vanilkovy pudink s piskoty a broskvemi, ovoce (1,3,7)

Ctvrtek: 05.03.2026
Piesnidavka:  kokosové mléko, veka, rajéatova pomazanka, zelenina, ovoce (1,6,7)
Obéd: polévka: pohankova se zeleninou (1,9)
moravsky vrabec, hrachova kase, okurek, chléb (1,7,10)
mangovy dZus
svadina: ¢aj rakytnikovy, chléb, tvarohovd pomazéanka, zelenina, ovoce (1,7)

Patek: 06.03.2026
Piesnidavka:  kakao, chléb ve vaji¢ku, zelenina, ovoce (1,3,7)
Obéd: polévka: driabezi s nudlemi (1,9)
hovézi kyta v mrkvi, brambory (1,7)
jableény sirup
svadina: ¢aj ostruzinovy, ceredlni kaiserka, Flora, syr Lacki Dammer, zelenina, ovoce (1,6,7,11)

Kromé uvedené stravy je denné zajiSt'ovan pitny rezim.
Cisla v zavorce uvadéji Cislo obsaZeného alergenu podle priloZeného seznamu alergenii.
Zména jidelnicku vyhrazena.



