
 

 

        

                                                                          
Pondělí: 16.06.2025 

Přesnídávka: karamelové mléko, chléb, pomazánka z paštiky, zelenina, ovoce (1,7) 

Oběd: polévka: cibulová s bramborem (1,7,9)   

 nudle s mákem, kompot (1,7)     

   mléko (7)  

svačina:  čaj červené plody, sladový žitánek, pomazánka ze žervé, zelenina, ovoce (1,6,7) 
 
 

  

Úterý: 17.06.2025 

Přesnídávka: banánové mléko, bageta, Flora, zelenina, ovoce (1,7) 

Oběd: polévka: drůbeží s písmenky (1,9)   

 vepřová pečeně, hrachová kaše, okurek, chléb (1,7,10)     

   višňový džus 

svačina:  čaj lipový, chléb, kedlubnová pomazánka, zelenina, ovoce (1,7) 
 
  

 

Středa: 18.06.2025 

Přesnídávka:  čaj šípkový, tmavý toustový chléb, pomazánka z makrely, zelenina, ovoce (1,4,7) 

Oběd:  polévka: zeleninová s quinou (1,9)  

   masové tortelliny se sýrovou omáčkou (1,3,7)     

    pomerančový sirup 

svačina:  mléko, žmolenkový rohlík, ovoce (1,3,7) 
 

 
    

Čtvrtek: 19.06.2025 

Přesnídávka: kakao, vícezrnný trojhránek, pórková pomazánka, zelenina, ovoce (1,3,6,7,11) 

Oběd: polévka: vločková (1,7,9)   

   kuře na zelí, brambory (7,10) 

   multivitamínový džus    

svačina:  čaj borůvkový, chléb, Flora, sýr Lacki Dammer, zelenina, ovoce (1,7) 

 

  

 

Pátek: 20.06.2025 

Přesnídávka: čaj rakytníkový, jáhlová kaše s jahodami, ovoce (7) 

Oběd: polévka: z míchaných luštěnin (1,9)   

   králičí ragú, kuskus (1,7,P9) 

      malinový sirup 

svačina:  čaj mátový, chléb, tvarohová pomazánka, zelenina, ovoce (1,7) 

  
 

Kromě uvedené stravy je denně zajišťován pitný režim. 

Čísla v závorce uvádějí číslo obsaženého alergenu podle přiloženého seznamu alergenů. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 

 

 


