Pondéli: 17.02.2025

Presnidavka:
Obéd:

svadina:

¢aj Cervené plody, obilné ¢okoladové kuli¢ky s mlékem, ovoce (1,7,8)
polévka: z michanych lusténin (1,9)

losos na masle, bramborova kase, dusena zelenina (4,7)

grepovy sirup

¢aj lipovy, chléb, pomazanka ze Zervé, zelenina, ovoce (1,7)

Utery: 18.02.2025

Presnidavka:
Obéd:

svadina:

bananové mléko, grahamovy rohlik, pérkova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)
polévka: hovézi s kuskusem (1,9)

varené hovézi maso, koprova omacka, kynuty knedlik (1,3,7)

ananasovy dZus

¢aj ostruzinovy, chléb, Flora, syr Lacki Dammer, zelenina, ovoce (1,7)

Stireda: 19.02.2025

Presnidavka:
Obéd:

svacdina:

¢aj rakytnikovy, chléb, pomazanka z tuniaka, zelenina, ovoce (1,4,7)
polévka: batatova (1,7)

bulgur s vepiovym masem, zeleninou a syrem, okurkovy salat (7,9)
malinovy sirup

mléko, vanoc¢ka, medové maslo, ovoce (1,3,6,7,13)

Ctvrtek: 20.02.2025

Presnidavka:
Obéd:

svacdina:

¢aj boruvkovy, slune¢nicova kostka, Flora, zelenina, ovoce (1,3,6,7,11)
polévka: syrova (1,7,9)

kufe na zeli, brambory (7,10)

mangovy dZus

mléko, chléb, zeleninova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)

Patek: 21.02.2025

Presnidavka:
Obéd:

svadina:

bila kava, chléb, pomazankové maslo, zelenina, ovoce (1,7)
polévka: zeleninova s kapanim (1,3,7,9)

kovbojské fazole, chléb (1)

pomerancovy sirup

¢aj Sipkovy, vanilkovy termix, rohlik, ovoce (1,7)

Kromé uvedené stravy je denné zajiSt’ovan pitny rezim.
Cisla v zavorce uvadéji Cislo obsaZeného alergenu podle p¥iloZzeného seznamu alergenii.
Zména jidelnicku vyhrazena.



