Pondéli: 19.01.2026
Piesnidavka:  kokosové mléko, chléb, budapest’ska pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)
Obéd: polévka: cibulova (1,7,9)
losos na mésle, brambory, dusena zelenina (4,7)
visniovy dZus
svadina: ¢aj lipovy, jogurt, rohlik, ovoce (1,7)

Utery: 20.01.2026
Presnidavka:  karamelové mléko, rustikalni pecivo, Flora, zelenina, ovoce (1,3,7)

Obéd: polévka: drabezi s tarhoiiou (1,3,9)
moravsky vrabec, ¢ervené zeli, kynuty knedlik (1,3,7)
hruskovy sirup

svafina: ¢aj ostruzinovy, chléb, pomazéanka z nivy, zelenina, ovoce (1,7)

Stireda: 21.01.2026
Piesnidavka:  ¢aj lesni plody, chléb, pomazanka z trescich jater, zelenina, ovoce (1,4,7)
Obéd: polévka: petrzelova (1,7,9)
rizoto se Zampiony, kompot (7)
mangovy dZus
svafina: ¢aj meduiikovy, veka, pomazéanka z michanych vajec, zelenina, ovoce (1,3,6,7)

Ctvrtek: 22.01.2026
Piesnidavka:  bil4 kdva, chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)
Obéd: polévka: hrachové (1,7,9)
peceny kralik, bramborova kase, ledovy salat (7)
malinovy sirup
svadina: mléko, ¢aj citrusovy, piskotova babovka, ovoce (1,3,7)

Patek: 23.01.2026
Piesnidavka:  vanilkové mléko, rohlik s obilnou zaparou, Fedkvi¢kovd pomazéanka, zelenina, ovoce (1,7)
Obéd: polévka: pohankové se zeleninou (1,9)
kui‘e na paprice, téstoviny (1,7)
multivitaminovy dZus
svadina: ¢aj boriivkovy, chléb, Flora, Cedar, zelenina, ovoce (1,7)

Kromé uvedené stravy je denné zajiSt'ovan pitny rezim.
Cisla v zavorce uvadéji Cislo obsaZeného alergenu podle priloZeného seznamu alergenii.
Zména jidelnicku vyhrazena.



