Pondéli: 15.09.2025
Presnidavka:  ¢aj Cervené plody, razenka, pomazanka z makrely, zelenina, ovoce (1,4,7)

Obéd: polévka: zeleninova s kuskusem (1,9)
buchty pInéné povidly (1,3,7)
mléko (7)
svacina: ¢aj rakytnikovy, chléb, pomazanka z tofu, zelenina, ovoce (1,6,7)

Utery: 16.09.2025
Piesnidavka:  kakao, chléb, rajéatova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)
Obéd: polévka: z vajeéné jisky (1,3,9)
pecené kuie, bramborova kase, salat z ¢inského zeli (7)
pomerancovy sirup
svalina: ¢aj boruvkovy, grahamovy rohlik, Flora, Mozzarella, zelenina, ovoce (1,7)

Stireda: 17.09.2025
Piesnidavka:  ¢aj matovy, jahodové mysli s mlékem, ovoce (1,7,8)
Obéd: polévka: syrova (1,7,9)
hovézi gulas, téstoviny (1)
ananasovy dZus
svafina: ¢aj ostruzinovy, chléb, mrkvova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)

Ctvrtek: 18.09.2025
Piesnidavka:  pistaciové mléko, rustikalni pecivo, Flora, zelenina, ovoce (1,3,7,8)
Obéd: polévka: s masem a tarhonou (1,9)
veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik (1,3,7)
hruskovy sirup
svacina: mléko, ¢aj Sipkovy, chléb, brynzova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)

Patek: 19.09.2025
Pfesnidavka:  vanilkové mléko, chléb, avokadova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)
Obéd: polévka: z €ervené ¢ocky (1,7,9)
kralik na Kkari, ryZe (1,7)
visiiovy dZus
svacina: ¢aj citrusovy, krém Maty, rohlik, ovoce (1,7,8)

Kromé uvedené stravy je denné zajiSt'ovan pitny rezim.
Cisla v zavorce uvadéji Cislo obsaZeného alergenu podle priloZeného seznamu alergenii.
Zména jidelnicku vyhrazena.



