Pondéli: 23.03.2026
Piesnidavka:  pistaciové mléko, veka, pomazéanka z pastiky, zelenina, ovoce (1,6,7,8)
Obéd: polévka: zelna (1,7,9)
ryZzovy nakyp s ovocem (3,7)
grepovy sirup
svadina: ¢aj €ervené plody, chléb, pomazanka ze zervé, zelenina, ovoce (1,7)

Utery: 24.03.2026
Presnidavka:  karamelové mléko, chléb Slovanské seminko, zeleninova pomazénka, zelenina, ovoce (1,7)
Obéd: polévka: ¢o¢kova (1,7,9)
¢evab(i¢i, bramborova kase, okurkovy salat (1,7,10)
multivitaminovy dZus
svadina: mléko, ¢aj Sipkovy, piskotova babovka, ovoce (1,3,7)

Stieda: 25.03.2026
Piesnidavka:  ¢aj matovy, sladovy Zitanek, pomazanka ze sardinek, zelenina, ovoce (1,4,6,7)

Obéd: polévka: s masem a strouhanim (1,3,9)
bratislavsky hovézi platek, kynuty knedlik (1,3,7,9,10)
hruskovy sirup

svafina: mléko, chléb, pomazéanka z ricotty, zelenina, ovoce (1,7)

Ctvrtek: 26.03.2026
Piesnidavka:  ¢aj rakytnikovy, tmavy toustovy chléb, Flora, zelenina, ovoce (1)
Obéd: polévka: zeleninova (1,9)
smazeny syr, brambory, polnicek, dip ze zakysané smetany (1,3,7)
ananasovy dZus
svadina: ¢aj boravkovy, vanilkovy termix, rohlik, ovoce (1,7)

Patek: 27.03.2026
Piesnidavka:  bananové mléko, slune¢nicova kostka, pomazanka z tofu, zelenina, ovoce (1,3,6,7,11)
Obéd: polévka: vle¢kova (1,7,9)
kui‘eci maso po ¢insku, téstoviny (1)
malinovy sirup
svadina: ¢aj lipovy, chléb, mrkvova pomazénka, zelenina, ovoce (1,7)

Kromé uvedené stravy je denné zajiSt'ovan pitny rezim.
Cisla v zavorce uvadéji Cislo obsaZeného alergenu podle priloZeného seznamu alergenii.
Zména jidelnicku vyhrazena.



