Pondéli: 16.02.2026

Presnidavka:
Obéd:

svacdina:

jahodoveé mléko, chléb, pomazanka z pastiky, zelenina, ovoce (1,7)
polévka: syrova (1,7,9)

rybi filé na kminé, brambory, dusena zelenina (4,7)
multivitaminovy dZus

mléko, ¢aj rakytnikovy, makovka, ovoce (1,3,6,7)

Utery: 17.02.2026

Presnidavka:
Obéd:

svadina:

kokosové mléko, rustikalni pecivo, Flora, zelenina, ovoce (1,3,7)
polévka: dyiova (1,7,9)

kufeci gyros, ¢inské nudle, salat Coleslaw (1)

malinovy sirup

¢aj medurikovy, chléb, pomazanka z tofu, zelenina, ovoce (1,6,7)

Stieda: 18.02.2026

Presnidavka:
Obéd:

svacdina:

kakao, sladovy Zitanek, budapest’ska pomazéanka, zelenina, ovoce (1,6,7)
polévka: bramborova (1,9)

kralik na Kkari, ryze (1,7)

ananasovy dZus

¢aj lesni plody, chléb, hermelinova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)

Ctvrtek: 19.02.2026

Presnidavka:
Obéd:

svacdina:

vanilkové mléko, tmavy toustovy chléb, mrkvova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)
polévka: hraskovy krém (1,7,9)

veprovy gulas, kynuty knedlik (1,3,7)

jableény sirup

¢aj citrusovy, Slehany tvaroh s piSkoty a broskvemi, ovoce (1,3,7)

Patek: 20.02.2026

Presnidavka:
Obéd:

svadina:

¢aj matovy, bageta, pomazanka z makrely, zelenina, ovoce (1,4,7)
polévka: s masem a kuskusem (1,9)

kvétakové placi¢ky, bramborova kase, salat z ¢ervené fepy (1,3,7)
mangovy dZus

¢aj Sipkovy, chléb, Flora, Gouda, zelenina, ovoce (1,7)

Kromé uvedené stravy je denné zajiSt'ovan pitny rezim.
Cisla v zavorce uvadéji Cislo obsaZeného alergenu podle priloZeného seznamu alergenii.
Zména jidelnicku vyhrazena.



