Pondéli: 24.11.2025
Presnidavka:  ¢aj ostruzinovy, obilné ¢okoladové kulicky s mlékem, ovoce (1,7,8)
Obéd: polévka: hraskovy krém (1,7,9)
pecené rybi prsty, brambory, ledovy salat (1,4)
multivitaminovy dZus
svalina: mléko, ¢aj meduiikovy, chléb, brynzova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)

Utery: 25.11.2025
Piesnidavka:  bila kava, chléb, pomazankové maslo, zelenina, ovoce (1,7)
Obéd: polévka: vlo¢kova (1,7,9)
kralik po provensalsku, ryze (1,7)
borivkovy sirup
svalina: ¢aj rakytnikovy, tmavy rohlik, kedlubnova pomazanka, zelenina, ovoce (1,6,7)

Stieda: 26.11.2025
Piesnidavka:  jahodové mléko, kukuFi¢né platky, pomazanka z Ludiny, zelenina, ovoce (7)
Obéd: polévka: zeleninova (1,9)
kui‘eci zavitek se Sunkou a syrem, bramborova kase, kompot (1,7)
ananasovy dZus
svadina: ¢aj lipovy, chléb, pomazanka z ajvaru, zelenina, ovoce (1,7)

Ctvrtek: 27.11.2025
Piesnidavka:  ¢aj lesni plody, chléb, pomazanka z tunaka, zelenina, ovoce (1,4,7)
Obéd: polévka: dribezi s nudlemi (1,9)
fazole nakyselo, vaifené vejce, okurek, chléb (1,3,7,10)
hruskovy sirup
svacina: mléko, pernikové iezy, ovoce (1,3,7)

Patek: 28.11.2025
Presnidavka:  pistaciové mléko, slune¢nicova kostka, Flora, zelenina, ovoce (1,3,6,7,11)
Obéd: polévka: bramborova (1,9)
plovdivské maso, téstoviny (1)
visiiovy dZus
svacina: ¢aj Sipkovy, chléb, mrkvova pomazanka, zelenina, ovoce (1,7)

Kromé uvedené stravy je denné zajiSt'ovan pitny rezim.
Cisla v zavorce uvadéji Cislo obsaZeného alergenu podle priloZeného seznamu alergenii.
Zména jidelnicku vyhrazena.



