
 

 

        

                                                                          
Pondělí: 24.11.2025 

Přesnídávka: čaj ostružinový, obilné čokoládové kuličky s mlékem, ovoce (1,7,8) 

Oběd: polévka: hráškový krém (1,7,9)   

 pečené rybí prsty, brambory, ledový salát (1,4)     

   multivitamínový džus  

svačina:  mléko, čaj meduňkový, chléb, brynzová pomazánka, zelenina, ovoce (1,7) 
 
 

 

Úterý: 25.11.2025 

Přesnídávka: bílá káva, chléb, pomazánkové máslo, zelenina, ovoce (1,7) 

Oběd: polévka: vločková (1,7,9)   

 králík po provensálsku, rýže (1,7)     

   borůvkový sirup  

svačina:  čaj rakytníkový, tmavý rohlík, kedlubnová pomazánka, zelenina, ovoce (1,6,7) 
 
 

 

Středa: 26.11.2025 

Přesnídávka:  jahodové mléko, kukuřičné plátky, pomazánka z Lučiny, zelenina, ovoce (7) 

Oběd:  polévka: zeleninová (1,9)  

   kuřecí závitek se šunkou a sýrem, bramborová kaše, kompot (1,7)     

    ananasový džus 

svačina:  čaj lipový, chléb, pomazánka z ajvaru, zelenina, ovoce (1,7) 
 

 
    

Čtvrtek: 27.11.2025 

Přesnídávka: čaj lesní plody, chléb, pomazánka z tuňáka, zelenina, ovoce (1,4,7) 

Oběd: polévka: drůbeží s nudlemi (1,9)   

   fazole nakyselo, vařené vejce, okurek, chléb (1,3,7,10) 

   hruškový sirup  

svačina:  mléko, perníkové řezy, ovoce (1,3,7) 

 

  

 

Pátek: 28.11.2025 

Přesnídávka: pistáciové mléko, slunečnicová kostka, Flora, zelenina, ovoce (1,3,6,7,11) 

Oběd: polévka: bramborová (1,9)   

   plovdivské maso, těstoviny (1) 

      višňový džus 

svačina:  čaj šípkový, chléb, mrkvová pomazánka, zelenina, ovoce (1,7) 

  
 

Kromě uvedené stravy je denně zajišťován pitný režim. 

Čísla v závorce uvádějí číslo obsaženého alergenu podle přiloženého seznamu alergenů. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 

 

 


