Pondéli: 02.01.2023
Piesnidavka:  bila kava, kifehké platky, pomazanka z cottage, syrova zelenina (1,7)
Obéd: polévka: kapustova (1,9)
bramborovy gulas, chléb (1,6,7)
hruskovy sirup
svadina:  ¢aj ostruZinovy, vanilkovy pudink s piskoty (1,3,7)

Utery: 03.01.2023
Piesnidavka:  ¢aj meduiikovy, vicezrnny trojhranek, pomazinka z trescich jater, syr. zel.
(1,3,4,6,7,11)
Obéd: polévka: ¢esnekova (1,3,6,9)
kui‘e po zahradnicku, ryZe (1,7)
visniovy dZus
svacina: mléko, chléb, Rama, Mozzarella, syrova zelenina (1,6,7)

Sti‘eda: 04.01.2023
Piesnidavka:  ¢aj bortavkovy, ovesna kaSe s pernikovym posypem (1,7)
Obéd: polévka: dribeZi s tarhofiou (1,9)
moravsky vrabec, ervena iepa, kynuty knedlik (1,3,7)
pomerancovy sirup
svalina: ¢aj matovy, chléb, celerova pomazanka, syrova zelenina (1,6,7,9)

Ctvrtek: 05.01.2023
Piesnidavka:  bananové mléko, chléb, tvarohova pomazéanka, syrova zelenina (1,6,7)
Obéd: polévka: fazolova (1,9)
pecené rybi prsty, bramborova kase, okurkovy salat (1,4,7)
ananasovy dZus
svaina: mléko, vanocka, medové maslo (1,3,6,7,13)

Patek: 06.01.2023
Presnidavka:  kakao, grahamovy rohlik, mrkvova pomazéanka, syrové zelenina (1,7)
Obéd: polévka: pohankova se zeleninou (9)
Stépanska hovézi pecené, téstoviny (1,3,10)
malinovy sirup
svafina: ¢aj citrusovy, chléb, pomazanka z nivy, syrova zelenina (1,6,7)

Kromé uvedené stravy je denné zajist'ovan pitny reZim a podavano ovoce, i kdyZ neni uvedeno
v jidelni¢ku.

Cisla v zavorce uvadéji Eislo obsaZeného alergenu podle p¥iloZeného seznamu alergenii.
Zména jidelnicku vyhrazena.






